
1- Oman Rundreise: Eine Oase der Freiheit in der Wüste 

8 Tage / 7 Nächte 

Hotel MILLENNIUM MUSSANAH 4 **** 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

TAG 1: Frankreich / Maskat 

Ankunft am Flughafen Maskat, nach Visa-Formalitäten und Einwanderung, werden Sie begrüßt und in Ihr Hotel 

"Millennium Mussanah" gebracht. 

 

TAG 2: Entdeckung der oma-Hauptstadt 

Am Morgen machen Sie sich auf den Weg, um Maskat mit einem privaten Führer zu entdecken. Die Große 

Moschee, die 2001 eingeweiht wurde, wird der Ausgangspunkt für Ihren Besuch sein. Es hat den zweitgrößten 

handgefertigten Teppich (mit mehr als 1.700.000 Knoten) sowie die zweitgrößte Kerze der Welt!. 

Sie nehmen die Richtung Muttrah, indem Sie die Straße der Botschaften nehmen. Unterwegs machen Sie einen 

Halt auf dem Markt Fish. 

In Muttrah, verlieren Sie sich in der alten traditionellen Souq. Weiter geht es in der Altstadt von Maskat, wo Sie 

den Palast Seiner Majestät Sultan Qaboos Bin Said und die ehemaligen portugiesischen Festungen Jilali und Mirani 

bewundern können. 

Auf dem Rückweg zum Hotel besuchen Sie das berühmte Opernhaus von Maskat. 

Lieferung Ihres Mietwagens zu Ihrer Unterkunft am Ende des Tages. 

 



TAG 3 In Option: Schwimmen im Wadis und Treffen mit Schildkröten 

Am Steuer Ihres Autos fahren Sie entlang der Küste nach Süden. Ihr erster Halt ist am Abgrund der Bimmah, einem 

Wasserbrunnen, der durch einen Erdrutscheinsturz in einer Tiefe von etwa 30 Metern verursacht wird (je nach 

Wasserstand wird es möglich sein, dort zu schwimmen). 

Unterwegs besuchen Sie auch den Rocky Mountain mit seinen engen Tälern und trockenen Flüssen am Fuße der 

Berge Arid. Auf dem Weg zum Wadi Tiwi, ein Stopp am Wadi Shab für einen kleinen Spaziergang im Flussbett. In 

Tiwi entdecken Sie dieses kleine Dorf sehr charakteristisch für die Region. Schließlich können Sie nach Ras Al Hadd 

gehen, wo Sie Ihre Unterkunft sind. Nach dem Abendessen haben Sie einen Termin mit einem akkreditierten 

Führer im Ras Al Jinz Nature Reserve, um grüne Schildkröten zu beobachten, die kommen, um ihre Eier am Strand 

zu legen. 

 

TAG 4: Weg in die Wahiba Sands Wüste 

Nach dem Frühstück verlassen Sie Ras Al Hadd, um seine Dhow-Werft und seinen Hafen zu besuchen, der 

eine wichtige Rolle in der Geschichte des Landes. Sie setzen Ihren Wadi Bani Khalid fort, benannt nach einem 

ehemaligen "Bani Khalid" Stamm. Die Straße windet sich und klettert einen Hang steil, dies gibt einen herrlichen 

Blick auf das fruchtbare Wadis-Tal und Palmenhaine. 

In Wadi Bani Khalid nutzen Sie die Gelegenheit, in einem natürlichen Wasserloch von einzigartiger Reinheit zu 

baden. Sie fahren dann in die Wahiba-Wüste (15.000 km2). Diese wunderschöne Wüste ist bekannt für die Farbe 

ihrer Dünen, die teilweise bis zu 120 Meter hoch sind. 

Bevor Sie Ihr Lager erreichen, erleben Sie den Sonnenuntergang in der Wüste. Ein besonderes Abendessen 

erwartet Sie in Ihrer Unterkunft: ein arabischer Grill. 



 

 

TAG 5: Berge und Palmenhaine in der Region Jabal Al Akhdar 

Sie kehren zu Jabal Al Akhdar zurück. Unterwegs halten Sie im Haus einer Beduinenfamilie, die 

wird Ihnen gerne omatische Kaffee mit ein paar Dates anbieten. Ein großer Moment des Teilens in der Perspektive! 

Sie erreichen dann Jabal A Akhdar, einen Gipfel, der auf 2.100 Metern über dem Meeresspiegel seinen Höhepunkt 

erreicht. Sie können wunderschöne Dörfer Berge entdecken, die für ihre Rosenhaine und Palmenhaine bekannt 

sind, wie Al Ain, 

Al Shraijah und Wadi Bani Habib. Sie können diese Landschaften atemberaubend mit einer kurzen Wanderung 

entdecken. Unterkunft im Hotel in Nizwa. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tag 6: Auf dem Weg zu Omans höchstem Gipfel mit mehr als 3000 Metern 

Abfahrt zur Entdeckung der Festung von Nizwa und ihrer Souk. Dann geht es nach Jabal Shams, dem höchsten 

Gipfel oman (3.009 Meter). Unterwegs hält man im ländlichen Dorf Misfah Al Abreyeen, das sich durch enge 

Gassen, malerische Fenster und prächtige Türen auszeichnet. 

Sie gehen dann zu Al Hamra und seinen 400 Jahre alten Lumpenhäusern. 

Dann nehmen Sie die Straße, die sich durch atemberaubende Landschaften schlängelt: Flussbetten, schluchten 

schwindelerregende, verlassene Dörfer auf der Montageseite wie Wadi Al Nakhar und Wadi Ghoul. Fortsetzung 

nach oben, um den herrlichen Blick auf die Schlucht und das Dorf Sab Bani zu genießen Khamis. Sie sind wieder auf 

der Straße und auf dem Weg zu Ihrem Resort in den Bergen, wo Sie die Nacht verbringen. 

 

TAG 7: Rückkehr nach Mussanah, um das Hotel zu genießen 

 

 

Tag 8: Mussanah – Frankreich 

Straße zum Flughafen für Ihren Rückflug. 

 

 



 

2- Oman Rundreise: Magie des Sultanats Oman 

8 Tage / 7 Nächte 

Hotel MILLENNIUM MUSSANAH 4 **** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TAG 1: Frankreich / Maskat 

Ankunft am Flughafen Maskat nach Visa-Formalitäten und Einwanderung, 7arden Sie begrüßt und in Ihr 

Hotel “Millennium Mussanah” gebracht. 

 

TAG 2: MASCATE 

- Frühstück und Abreise für den Besuch von Maskat, die Hauptstadt ist ohne Zweifel eine der überraschendsten 

Städte in dieser Region, es verbindet Modernität und Kultur. Einige der Gebäude 7arden aus dem 16. Jahrhundert, 

als Portugal diesen Teil der Region Arabien besetzte. Maskat ist von den alten Mauern der Stadt umgeben, die den 

Palast Sultan vollständig umgeben. 

-Stopp vor dem Royal Opera House Muscat der omanisch-zeitgenössischen Architektur. 

-Dann geht es weiter zur Sultan Grand Mosque Qaboos, bemerkenswerte architektonische Leistung, perfekte 

Balance zwischen tief verwurzelter islamischer Ästhetik, Kultur und Tradition. 

Durchgang durch die Corniche, Besuch des Fisch-Souks und des Muttrah-Souks (arabischer Markt). 

-Besuchen Sie das Bait Al Zubair Museum. Vom Museum aus 7arden wir durch die Altstadt von Maskat, die von 

den Zwillingsfestungen Jalali und Mirani umgeben ist. 

-Mittagessen in einem lokalen Restaurant. 

-Sie 7arden weiter am Shatti Al Qurum Beach im Herzen des touristischen Maskat, mit dem schönen 

Einkaufskomplex Jawharat Al Shatti für freizeit. 



 

TAG 3: Freier Tag, optional: Mussanah – BARKA 

 -Frühstück. 

-Die Reise geht weiter in die Küstenstadt Barka, besucht den Markt Fisch und einen Blick von außerhalb Fort Barka. 

Dann gibt es die Passage zur ehemaligen Festung AL Hazm, die aus riesigen Palmenhainen auftaucht und von den 

umliegenden Bergen geschützt wird. Es ist perfekt für die Verteidigung gelegen. Nach einem Blick durch die 

Festung, besuchen Sie Nakhl Hot Springs. 

-Mittagessen im Hotel. 

 

 

TAG 4: Mussanah- BAHLA – MISFAH – JEBAL SHAMS 

-Frühstück im Hotel und Busabfahrt nach Dakhiliyah. 

-Unsere erste Station wird das beeindruckende Schloss Jabreen sein, wo schöne islamische Architektur 

mit Inschriften Holz und Deckenmalereien zu sehen. 

- Dann fahren Sie in die historische Stadt Bahla, die zum Weltkulturerbe gehört, an der ehemaligen 

Festung Bahla mit fünfzehn Toren und 132 Wachtürmen. 



-Wir setzen unsere Reise nach Misfah fort. Wechselfahrzeuge für 4x4 Fahrzeuge. Das Bergdorf Misfah 

stellt alte Gebäude und seinen befestigten Turm her, ist mit einer herrlichen vertikalen Klippen 

geschmückt. 

Das mystische Dorf, das für seine Architektur bekannt ist, ist außergewöhnlich mit alten Steinhäusern 

und Linden. 

-Sie 9arden das Bewässerungssystem des Alters “der Falaj” besuchen. 

-Traditionelles Mittagessen in einem omahierischen Haus. 

-Ein Besuch des alten Dorfes Al Hamra, das für seine alten typischen Schlammhäuser von Wadi Ghul 

bekannt ist, führt der denkmalgeschützte Weg zu einem faszinierenden Dorf in den Füßen der Hügel und 

umgeben von Bergketten, 9arden “Wadi” schleicht. 

-Weiter auf dem Weg in Richtung Jebal Shams, und einer der höchsten Gipfel der “Berg der Sonne”, folgt 

die Straße den Konturen, auf mehr als 2000 Meter zu steigen! Der Ort ist einzigartig, die Aussicht 

unglaublich auf Berge und zerklüftete Landschaften. 

- Abendessen und Nacht in Jebal Shams. 

 

 

TAG 5: JEBAL SHAMS – NIZWA – WAHIBA SANDS 

- Nach dem Frühstück kehren Sie ins Tal zurück und wechseln Sie das Fahrzeug. Der Bus bringt uns nach 

Nizwa. 

Nizwa war einst die Hauptstadt Oman. 

- Besuchen Sie die Festung und ihren runden Turm aus dem 17. Jahrhundert und den Souk, der für sein 

handgefertigtes Kupfer und gemeißeltes Silber bekannt ist. 

-In Birkat Al Mauz, der hübschen Oase, finden wir den Schatten der 



 Dattelpalmen und Bananenplantagen, alles dank des Falaj-Systems. 

- Mittagessen im lokalen Restaurant 

- Zurück zu Bidiya, wo der Sand beginnt … Wieder wechseln wir zu einer 4x4 Fahrt in der Wahiba Sands 

Wüste, einer der faszinierendsten und geheimnisvollsten Regionen des Oman. 

 

 

Die riesigen, sich 10arden10g verändernden Dünen unterstützen eine Vielzahl von Wildtieren und erstaunlichen 

Blumen. 

Die schnellen Veränderungen der Dünen sind der lustige Fotograf. 

Wahiba ist auch die Heimat von ein paar tausend Beduinen, die seit 7000 Jahren in dieser unwirtlichen Region 

leben. 

- Unsere erfahrenen Piloten zeigen ihre Piloten-Fähigkeiten, eine spannende Erfahrung. 

- Für die Nacht, das Camp im Beduinen-Stil (mit Toiletten und Duschen) bietet spürbaren Komfort zwischen 

Annehmlichkeiten und Willkommen von unseren Gästen Beduinen. 

- Abendessen und Nacht im Camp. 

TAG 6: WAHIBA SANDS- WADI BANI KHALID – SUR 

 - Nach dem Frühstück im Camp, abfahrt nach Bidiya, setzen wir den Besuch des Wadi Bani Khalid ein grünes Tal 

umgeben von geformten Bergen, um die landschaftliche Schönheit des Ortes zu erfassen und die Umgebung zu 

Fuß zu erkunden. 

- Wir erreichen die Küstenstadt Sur, mit einem Handelshafen. 

- Berühmt für seine Altstadt und Werften, wo dhows, Boote traditionellen Omanis wurden seit Jahrhunderten am 

Rande der Bucht gebaut. 

- Kostenloses Mittagessen 



- Gehen Sie zum Hotel für Nachmittagsentspannung. Installation, Abendessen im Hotel. 

 

TAG 7: SUR – WADI SHAB – Millennium Mussanah 

- Frühstück und Abreise für einen der attraktivsten Teile des Oman, der mehr als 1.700 KM hat. 

- Wir fahren weiter nach Wadi Tiwi, einer Stadt, die in einem üppigen Tal verloren ist, das gesegnet ist, weil viele 

Wasser in sie fließen. Wadi Tiwi behält ein wildes und robustes Aussehen, das Fahrer benötigt, sicher und 

manchmal schwierig auf engen Straßen zu fahren. 

- Foto-Stopp am Wadi Shab, einem der beliebtesten Orte in Besuch auf dem Sultanat Oman, einer der 

erstaunlichsten wadis Oman. 

- Dann, Mittagessen unterwegs, wo eine Lunchbox wird Sie serviert 11arden. 

- Halt am berühmten Fink, einem eingestürzten Berg voller Meerwasser, dann schließen wir uns Mussanah an. 

- kostenloses Abendessen und Übernachtung im Hotel. 

 



 

Tag 8: Mussanah – Frankreich 

Frühstück und kostenloser Morgen. Transfer zum Flughafen nach Flugplänen. Flug nach Frankreich. 

 

********************* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3- Oman Rundreise: Berge, Wüste und Oase auf Wanderungen 

10 Tage / 9 Nächte 

Hotel MILLENNIUM MUSSANAH 4 **** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

TAG 1: Frankreich / Maskat 

Ankunft am Flughafen Maskat nach Visa-Formalitäten und Einwanderung, werden Sie begrüßt und in Ihr Hotel 

"Millennium Mussanah" gebracht. 

 

 

TAG 2: Entdeckung von Muttrahs Corniche 

- Erste Abfahrt nach Qurayat, einer historischen Stadt von Weltklasse bis ins 16. Jahrhundert, berühmt für ihre 

schönen Strände und ihren kleinen Hafen von Fischern. 

- Sie werden dann in das Dorf Tiwi gehen auch genannt "Schluchten der neun Dörfer" für eine herrliche 

Wanderung durch seine natürlichen Süßwasserpools umgeben von Bananenbäumen, Dattelbäumen und Feige. 

- Am Ende des Tages fahren Sie zum Strand der Finnen und installieren Sie das Biwak. 

- Mahlzeiten inklusive: Frühstück, Mittagessen, Abendessen. 

- Nacht im Camp. 

 



TAG 3: Besuchen Sie wadi shaab-Sur 

- Sie beginnen diesen Tag mit einem Besuch in Wadi Shaab bedeutet "Throat zwischen den Klippen." Üppige 

Vegetation zwischen Palmen und Obstbäumen erwartet Sie. 

- Kleiner Spaziergang im Wadi und Schwimmen in natürlichen Schwimmbädern. 

- Ankunft in Sur und seine Altstadt mit indischen, persischen und berühmt für seine schönen Holztüren. 

- Besuch ihrer "dhow" Baustelle, wo die berühmten Dhows weiterhin für Perlenfischen oder für den Transport von 

Perlen verwendet werden. 

- Am Nachmittag weiter zum Wadi Bani Khaled, einem weiten Talgrün, das vor dem Hadschjar-Massiv liegt: ein 

wahrer Garten Eden, den Sie Palmen, Mangobäume, Zitronenbäume und viele andere Bäume sehen werden, Die 

Früchte  

- Mahlzeiten inklusive: Frühstück, Mittagessen, Abendessen. 

 

TAG 4: Entdeckung von Wadi Bani Khaled 

- Morgens schwimmen und wandern im Wadi Bani Khaled. Dann geht es in die Wahiba-Wüste, wo Beduinen noch 

Kamelzüchter leben. 

- Dieses völlig geschlossene Meer aus Sand ist getrennt Rub'Al Khali durch 200km steinige Ebene. 

- Halt im Haus einer Familie Beduinen, um einen Kaffee zu teilen, Termine und das Leben Beduinen zu entdecken. 

- Entdeckung der Wüste und Installation Ihres Lagers. 

 



TAG 5: Wandern in der Wahiba-Wüste 

- Entdecke diese berühmte Wüste, in der jeder Moment ein Gemälde ist! Der Tag findet zu Fuß inmitten dieser 

langen Dünenschnüre statt, die sich wie unpassierbare Mauern zum Ozean Indianer erstrecken. 

- Nacht im Camp 

 

 

TAG 6: Auf dem Weg nach Ibra 

- Abreise nach Ibra, bekannt für Pferdezucht. Der Souk der Frauen in Ibra (jeden Mittwoch geöffnet) gibt ihr ihren 

Stempel Special. 

- Gehen Sie durch die Altstadt für die Entdeckung der alten verlassenen Häuser. 

- Der Tag geht in Birkat-al-Mawz weiter, um das traditionelle Bewässerungssystem zu beobachten. 

- Am Ende des Tages, Ankunft auf dem Sayq Plateau, die spektakuläre Aussicht auf die 

Klippen. 

- Nacht im Camp 

 



TAG 7: Jabal Akhdar und Nizwa besuchen 

In Jabal Akhdar, auch bekannt als "Der grüne Berg", werden viele Obstsorten angebaut, 

wie Granatäpfel, Zitronenbäume, Apfelbäume und Kirschbäume. 

Das Plateau ist auch für die Kulturrosen bekannt. Viele kleine Dörfer befinden sich in einer grandiosen Umgebung, 

die von goldenen und schwarzkehligen Klippen durchsetzt ist. 

Wandern zwischen den Dörfern, um die Frische des Ortes zu genießen. 

Am Nachmittag entdecken Sie die Stadt Nizwa und besuchen sie mit der Festung: eine der ältesten und wichtigsten 

im Oman aus dem 17. Jahrhundert. 

Sie haben auch Zeit, um zu den alten Souk mit traditionellen Objekten zu gehen. 

Übernachtung im Hotel. 

 

 

TAG 8: Richtung Jibreen und sein Schloss 

-Richtung Jibreen, um einen der omanischen Schätze des 17. Jahrhunderts zu besuchen, die "Burg" von Jibreen. 

-Besuchen Sie die Festung und steigen Sie zum Dorf Misfah, einem der schönsten Dörfer des Oman, es ist mit 

Palmen, Zitronenbäumen, Banane und Mangobäumen bedeckt. Fahren Sie dann nach Wadi Ghul, für eine 

Wanderung zum Dorf Nakher im Grand Canyon. 

- Entdeckung einer bunten Landschaft und Klippen aus einer Höhe von mehr als 800 Metern. 

- Am Ende des Tages, kurzer Transfer zum Jebel Shams Plateau, das den Grand Canyon dominiert. 

-Nacht im Camp 

 



 

TAG 9: Entdeckungswanderung des alten Dorfes 

- Entdeckungswanderung im alten Dorf Saab Bani Khamis auf einem Balkonweg über Wadi Ghul. Einigen zufolge 

wäre es der zweittiefste Canyon nach dem Great Colorado Canyon. 

- Während des gesamten Kurses ist die Aussicht spektakulär. Schwimmen möglich. Die Wanderung führt zum 

Sharaf Al Pass Alamayn mit atemberaubender Landschaft und Panoramablick grandioser Aussicht auf den Gipfel. 

Am Ende des Tages, Transfer mit dem Jeep auf den Wadi Bani Awf. 

- Nacht im Camp. 

 

TAG 10: Mussanah - Frankreich  

Abfahrt nach Maskat. Freizeit in der Mutrah und besuchen Sie seinen Souk, wo die Gassen und Geschäfte haben 

sich noch nicht in Erscheinung geändert. 

Je nach Zeitpunkt Ihres Rückflugs Transfer zum Flughafen. 



 

4- Erkundung der Wüste und der Berge von Oman 

10 Tage/9 Nächte 

Hotel MILLENNIUM MUSSANAH 4**** 

TAG 1: Frankreich / Maskat  

Ankunft am Flughafen Maskat, nach Visa-Formalitäten und Einwanderung, werden Sie begrüßt und in Ihr Hotel 

"Millennium Mussanah. 

 

TAG 2 In Option: Entdeckung der omatonischen Hauptstadt: Maskat 

-Sie können die Große Moschee von Sultan Quabous entdecken. 

- Spaziergang durch die Altstadt von Matrah mit dem Weihrauch-Souk. 

- Mittagessen in einem türkischen Restaurant. 

- Stoppen Sie am Königspalast und am Opernhaus, um Fotos zu machen. 

 

 



TAG 3 In Option: Entdeckung von El Hazm 

- Entdecken Sie die schönste Festung und kleine Dörfer Oman mit dem lokalen Fischmarkt und Iégumes in der 

Stadt Barka, die heißen Quellen in der Stadt Nakhl. 

Sie werden mit dem Hazm enden, der für seine portugiesische Architektur bekannt und bekannt ist. 

 

 

TAG 4 In Option: Weg in die Wahiba Sands Wüste 

Sie verbringen den Tag mit einem Barden aus einem komfortablen und schnellen 4/4 im Oman. 

Während des Schneidens der DeWahiba Wüste, werden Sie in der Lage sein, von breiten Hängen und schönen 

orangen Dünen zu entkommen. 

Es ist ein Meer aus Sand! Starke Gefühle versichert! 

Einbruch in das Haus eines Beduinen, um seine Lebensweise zu entdecken 

 

 

 

 



TAG 5 In Option: Wade AlAbyadh 

Entdeckung der Bergregion WadiAIAbyadh mit flachen Bächen. 

Das Panorama ist wirklich grandios! 

Sie können die Kamele überqueren und die Dörfer überqueren. 

 

TAG 6 In Option: Wadi Shab 

Fahren Sie nach Wadi Shab entlang der Küste. Sie werden eine Stunde nach dem Verlauf des Flusses zwischen 

Schluchten und Bergen Steep zu Fuß. 

Am Ende des Weges, der auf einem wunderschönen Naturpool aus türkisfarbenem Wasser führt, erwartet Sie ein 

spektakulärer Blick. 

Abstieg zum Sinkhole, eine Oase in der Wüste, die Laguneblaues Wasser enthält! 

 

 



DAY 7 In Option: Dhow Cruise 

Sie werden mit dem traditionellen Boot für eine Kreuzfahrt an der Küste des Arabischen Meeres gehen. 

Genießen Sie den Sonnenuntergang sowie einen Spaziergang im Matrah Souk. 

 

 

DAY 8 In Option: Der grüne Berg 

Entdeckung der imposanten Bergkette, die durch das nördliche Sultanat Oman verläuft, die in Jabal Shams in 3009 

Metern über dem Meeresspiegel gipfelte, übersät mit schönem Dorf. 

Diese Dörfer sind in Oasen eingebettet, die von Falajas durchquert werden. 

 (die bekanntesten sind Misfah, Tanuf und Bilad Sayt) 

 

 

 

 



 

DAY 9 In Option: Kreuzfahrt und Schnorcheln 

Sie können auf einer Kreuzfahrt auf dem Arabischen Meer gehen, um Delfine zu entdecken, mit Masken zu 

schnorcheln und schnorcheln, um das Korallenriff zu erkunden. 

 

 

TAG 10: Maskat - Frankreich  

Transfer zum Flughafen und Rückkehr nach Frankreich. 

 


